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НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ПО 
МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

• ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 21.11.2011 N 323-ФЗ (РЕД. ОТ 02.07.2021) "ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ" (С ИЗМ. И ДОП., ВСТУП. В СИЛУ С 01.10.2021):

СТАТЬЯ 37. ОРГАНИЗАЦИЯ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

СТАТЬЯ 40. МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ

• ПРИКАЗ МЗ РФ ОТ 31.07.2020 № 788Н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ВЗРОСЛЫХ»

• ПРИКАЗ МЗ РФ ОТ 23 ОКТЯБРЯ 2019 ГОДА N 878Н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ»

• ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 03.12.2012 № 236-ФЗ «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ТРУДОВОЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ И СТАТЬЮ 1 ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА «О ТЕХНИЧЕСКОМ РЕГУЛИРОВАНИИ"» ВВОДИТ ПОНЯТИЕ 

«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ»



(21.11.2011 N 323-ФЗ) Статья 37. Порядки оказания 
медицинской помощи и стандарты медицинской 
помощи

• 1. МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ОРГАНИЗУЕТСЯ И ОКАЗЫВАЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С
ПОРЯДКАМИ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ ДЛЯ
ИСПОЛНЕНИЯ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ВСЕМИ
МЕДИЦИНСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ, А ТАКЖЕ НА ОСНОВЕ СТАНДАРТОВ
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ.

• 2. ПОРЯДКИ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ И СТАНДАРТЫ МЕДИЦИНСКОЙ
ПОМОЩИ УТВЕРЖДАЮТСЯ УПОЛНОМОЧЕННЫМ ФЕДЕРАЛЬНЫМ ОРГАНОМ
ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ.



• 3. ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ РАЗРАБАТЫВАЕТСЯ ПО ОТДЕЛЬНЫМ ЕЕ ВИДАМ, ПРОФИЛЯМ,
ЗАБОЛЕВАНИЯМ ИЛИ СОСТОЯНИЯМ (ГРУППАМ ЗАБОЛЕВАНИЙ ИЛИ СОСТОЯНИЙ) И ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ:

• 1) ЭТАПЫ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ;

• 2) ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ (ЕЕ СТРУКТУРНОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ,
ВРАЧА);

• 3) СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ЕЕ СТРУКТУРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ;

• 4) РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ЕЕ СТРУКТУРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ;

• 5) ИНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ИСХОДЯ ИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ.

(21.11.2011 N 323-ФЗ) Статья 37. Порядки оказания медицинской 
помощи и стандарты медицинской помощи



• 4. СТАНДАРТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ РАЗРАБАТЫВАЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С НОМЕНКЛАТУРОЙ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ И ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ УСРЕДНЕННЫЕ
ПОКАЗАТЕЛИ ЧАСТОТЫ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ И КРАТНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ:

• 1) МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ;

• 2) ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ (С УКАЗАНИЕМ СРЕДНИХ ДОЗ) В СООТВЕТСТВИИ С
ИНСТРУКЦИЕЙ ПО ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА И ФАРМАКОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ГРУППОЙ ПО АНАТОМО-ТЕРАПЕВТИЧЕСКО-ХИМИЧЕСКОЙ
КЛАССИФИКАЦИИ, РЕКОМЕНДОВАННОЙ ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ;

• 3) МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ, ИМПЛАНТИРУЕМЫХ В ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА;

• 4) КОМПОНЕНТОВ КРОВИ;

• 5) ВИДОВ ЛЕЧЕБНОГО ПИТАНИЯ, ВКЛЮЧАЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ ПРОДУКТЫ ЛЕЧЕБНОГО ПИТАНИЯ;

• 6) ИНОГО ИСХОДЯ ИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ ЗАБОЛЕВАНИЯ (СОСТОЯНИЯ).

• 5. НАЗНАЧЕНИЕ И ПРИМЕНЕНИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ, МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ И СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ПРОДУКТОВ ЛЕЧЕБНОГО ПИТАНИЯ, НЕ
ВХОДЯЩИХ В СООТВЕТСТВУЮЩИЙ СТАНДАРТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ДОПУСКАЮТСЯ В СЛУЧАЕ НАЛИЧИЯ МЕДИЦИНСКИХ ПОКАЗАНИЙ (ИНДИВИДУАЛЬНОЙ
НЕПЕРЕНОСИМОСТИ, ПО ЖИЗНЕННЫМ ПОКАЗАНИЯМ) ПО РЕШЕНИЮ ВРАЧЕБНОЙ КОМИССИИ.

(21.11.2011 N 323-ФЗ) Статья 37. Порядки оказания 
медицинской помощи и стандарты медицинской 
помощи



КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

• КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ - ДОКУМЕНТЫ, СОДЕРЖАЩИЕ 

ОСНОВАННУЮ НА НАУЧНЫХ ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ СТРУКТУРИРОВАННУЮ 

ИНФОРМАЦИЮ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ, ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ, В ТОМ ЧИСЛЕ ПРОТОКОЛЫ ВЕДЕНИЯ (ПРОТОКОЛЫ ЛЕЧЕНИЯ) 

ПАЦИЕНТА, ВАРИАНТЫ МЕДИЦИНСКОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА И ОПИСАНИЕ 

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА С УЧЕТОМ 

ТЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЯ, НАЛИЧИЯ ОСЛОЖНЕНИЙ И СОПУТСТВУЮЩИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ, ИНЫХ ФАКТОРОВ, ВЛИЯЮЩИХ НА РЕЗУЛЬТАТЫ ОКАЗАНИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ."



• СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ ОТ 21.11.2011 N 323-ФЗ "ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ" (ДАЛЕЕ - ЗАКОН N 323-ФЗ) МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ОРГАНИЗУЕТСЯ И ОКАЗЫВАЕТСЯ 

В СООТВЕТСТВИИ С ПОРЯДКАМИ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ ДЛЯ ИСПОЛНЕНИЯ 

НА ТЕРРИТОРИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ВСЕМИ МЕДИЦИНСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ, НА ОСНОВЕ 

КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ, А ТАКЖЕ С УЧЕТОМ СТАНДАРТОВ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ЗА 

ИСКЛЮЧЕНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОКАЗЫВАЕМОЙ В РАМКАХ КЛИНИЧЕСКОЙ АПРОБАЦИИ. 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ НА ОСНОВЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ БУДЕТ 

ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ С 1 ЯНВАРЯ 2022 ГОДА. ДО 31 ДЕКАБРЯ 2021 ГОДА ПРИМЕНЯЮТСЯ КЛИНИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ (ПРОТОКОЛЫ ЛЕЧЕНИЯ) ПО ВОПРОСАМ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, УТВЕРЖДЕННЫЕ 

МЕДИЦИНСКИМИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМИ НЕКОММЕРЧЕСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ (ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 

25.12.2018 N 489-ФЗ).



(21.11.2011 N 323-ФЗ) СТАТЬЯ 40. МЕДИЦИНСКАЯ 
РЕАБИЛИТАЦИЯ И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ

• 1. МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ - КОМПЛЕКС МЕРОПРИЯТИЙ МЕДИЦИНСКОГО И
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ХАРАКТЕРА, НАПРАВЛЕННЫХ НА ПОЛНОЕ ИЛИ ЧАСТИЧНОЕ
ВОССТАНОВЛЕНИЕ НАРУШЕННЫХ И (ИЛИ) КОМПЕНСАЦИЮ УТРАЧЕННЫХ
ФУНКЦИЙ ПОРАЖЕННОГО ОРГАНА ЛИБО СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА, ПОДДЕРЖАНИЕ
ФУНКЦИЙ ОРГАНИЗМА В ПРОЦЕССЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСТРО РАЗВИВШЕГОСЯ
ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА ИЛИ ОБОСТРЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОГО
ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА В ОРГАНИЗМЕ, А ТАКЖЕ НА ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ,
РАННЮЮ ДИАГНОСТИКУ И КОРРЕКЦИЮ ВОЗМОЖНЫХ НАРУШЕНИЙ ФУНКЦИЙ
ПОВРЕЖДЕННЫХ ОРГАНОВ ЛИБО СИСТЕМ ОРГАНИЗМА, ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ И
СНИЖЕНИЕ СТЕПЕНИ ВОЗМОЖНОЙ ИНВАЛИДНОСТИ, УЛУЧШЕНИЕ КАЧЕСТВА
ЖИЗНИ, СОХРАНЕНИЕ РАБОТОСПОСОБНОСТИ ПАЦИЕНТА И ЕГО СОЦИАЛЬНУЮ
ИНТЕГРАЦИЮ В ОБЩЕСТВО.



ПРИКАЗ МЗ РФ ОТ 31.07.2020 № 788Н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 
ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ВЗРОСЛЫХ»

• НАСТОЯЩИЙ ПОРЯДОК УСТАНАВЛИВАЕТ ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ВЗРОСЛЫХ (ДАЛЕЕ - МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ) В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ.

• СОДЕРЖИТ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЭТАПАМ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

• В ПРИКАЗЕ ДАЕТСЯ ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯМ:

- МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ РЕАБИЛИТАЦИОННАЯ КОМАНДА (МДРК), 

- ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПЛАНА МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  (ИПМР)

- ШКАЛА РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МАРШРУТИЗАЦИИ (ШРМ)

- ЭТАПЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ



ПЕРВЫЙ ЭТАП МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ
• МР ОКАЗЫВАЕТСЯ НА УРОВНЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ, В Т.Ч. ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ МП, В 

СТАЦИОНАРНЫХ УСЛОВИЯХ ПО ПРОФИЛЯМ: «АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАТОЛОГИЯ», «НЕВРОЛОГИЯ», 

«ТРАВМАТОЛОГИЯ И ОРТОПЕДИЯ», «СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ ХИРУРГИЯ», «КАРДИОЛОГИЯ», «ТЕРАПИЯ», 

«ОНКОЛОГИЯ», НЕЙРОХИРУРГИЯ», «ПУЛЬМОНОЛОГИЯ». 

• МР1 ПРОВОДИТСЯ В ОСТРЕЙШЕМ И ОСТРОМ ПЕРИОДЕ  ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПРИ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ И ПОСЛЕ 

ОПЕРАТИВНОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА, ПРИ ХРОНИЧЕСКИХ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЯХ. 

• ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕ МЕНЕЕ 1 ЧАСА , НО НЕ БОЛЕЕ 3 ЧАСОВ. 

• ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ МДРК РАБОТНИКАМИ РАННЕЙ МР 



ВТОРОЙ ЭТАП МЕДИЦИНСКОЙ

• МР ОКАЗЫВАЕТСЯ НА УРОВНЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ, В Т.Ч. ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ МП, В СТАЦИОНАРНЫХ 

УСЛОВИЯХ В ОТДЕЛЕНИЯХ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, В Т.Ч. В ЦЕНТРАХ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, 

САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПО СООТВЕТСТВУЮЩИМ ПРОФИЛЯМ (СМ ВЫШЕ).

• МР ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА (ВРАЧИ 1 ЭТАПА МР И АМБУЛАТОРНЫЕ ВРАЧИ). 

• МР2 ПРОВОДИТСЯ В ОСТРЫЙ И РАННИЙ ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОДЫ ТЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ИЛИ ТРАВМ И 

ПЕРИОД ОСТАТОЧНЫХ ЯВЛЕНИЙ 

• ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ ЕЖЕДНЕВНО , ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬЮ НЕ МЕНЕЕ 3-Х ЧАСОВ.

• ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ МДРК



ТРЕТИЙ ЭТАП МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ

• ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ И 

(ИЛИ) В УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО СТАЦИОНАР (АМБУЛАТОРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, 

ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА), В ТОМ ЧИСЛЕ В ЦЕНТРАХ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ, САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ.

• МР ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА (ВРАЧИ 1ИЛИ 2 ЭТАПА МР И АМБУЛАТОРНЫЕ ВРАЧИ). 

• ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ НЕ РЕЖЕ, ЧЕМ ОДИН РАЗ КАЖДЫЕ 48 ЧАСОВ, ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬЮ НЕ МЕНЕЕ 3-Х ЧАСОВ.

• ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ МДРК ИЗ ЧИСЛА РАБОТНИКОВ АМБУЛАТОРНОГО ОМР И (ИЛИ) ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА МР



ГРУППЫ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
(МО)  ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ МР

• МО 1 ГРУППЫ– МР ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ, В ДНЕВНОМ СТАЦИОНАРЕ 

ПАЦИЕНТАМ СОСТОЯНИЕ КОТОРЫХ ОЦЕНИВАЕТСЯ 1-3 БАЛЛА ПО ШРМ

• МО 2 ГРУППЫ– МР ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МСП В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ, УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО 

СТАЦИОНАРА И (ИЛИ) ПРИ ОКАЗАНИИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МП В СТАЦИОНАРНЫХ УСЛОВИЯХ ПАЦИЕНТАМ СОСТОЯНИЕ КОТОРЫХ 

ОЦЕНИВАЕТСЯ 2-5 БАЛЛА ПО ШРМ

• МО 3 ГРУППЫ– МР ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МСП В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ, В УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО 

СТАЦИОНАРА И (ИЛИ) ПРИ ОКАЗАНИИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МП В Т.Ч. ВМП СТАЦИОНАРНЫХ УСЛОВИЯХ ПАЦИЕНТАМ СОСТОЯНИЕ КОТОРЫХ 

ОЦЕНИВАЕТСЯ 2-6 БАЛЛА ПО ШРМ

• МО 4 ГРУППЫ – ФЕДЕРАЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИЕ МЕДИЦИНСКУЮ ПРИ ОКАЗАНИИ ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 

МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ В УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА И (ИЛИ) ПРИ ОКАЗАНИИ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ В Т.Ч. ВЫСОКОСПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ , МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В СТАЦИОНАРНЫХ УСЛОВИЯХ ПАЦИЕНТАМ 

СОСТОЯНИЕ КОТОРЫХ ОЦЕНИВАЕТСЯ 2-6 БАЛЛА ПО ШРМ



ПРИЛОЖЕНИЕ N 1
•ПРАВИЛА ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЭТАПОВ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ, ГРУППЫ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ РЕАБИЛИТАЦИЮ 

ВЗРОСЛЫХ

ШКАЛА РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МАРШРУТИЗАЦИИ (ШРМ)



ШКАЛА РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ 
МАРШРУТИЗАЦИИ (ШРМ)

• ШКАЛА СОДЕРЖИТ ОПИСАНИЕ СОСТОЯНИЯ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ И ОГРАНИЧЕНИЯ

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ФУНКЦИИ И СТРУКТУРЫ ОРГАНИЗМА, АКТИВНОСТЬ И УЧАСТИЕ ПАЦИЕНТОВ)

• ОЦЕНИВАЕТСЯ ПО 6-ТИ БАЛЬНОЙ ШКАЛЕ РЕАБИЛИТАЦИОННАЯ МАРШРУТИЗАЦИЯ ПО ТРЕМ 

НАПРАВЛЕНИЯМ:

• 1. ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ИЛИ СОСТОЯНИЯХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

• 2. ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ИЛИ СОСТОЯНИЯХ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА И ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

• 3. ПРИ СОМАТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЯХ



ПРИЛОЖЕНИЕ N 2

• ПОЛОЖЕНИЕ О МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ КОМАНДЕ (МДРК)

• МДРК ЯВЛЯЕТСЯ СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ЕДИНИЦЕЙ СТРУКТУРНОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ ИЛИ ИНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ РЕАБИЛИТАЦИЮ НА ВСЕХ ЭТАПАХ

• РУКОВОДИТ РАБОТОЙ МДРК ВРАЧ ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ

• СОСТАВ МДРК ФОРМИРУЕТСЯ ПЕРСОНИФИЦИРОВАННО В СООТВЕТСТВИИ С ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ПЛАНОМ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТА (ДАЛЕЕ - ИПМР).

• В СОСТАВ МДРК МОГУТ ВХОДИТЬ: ВРАЧ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЕ/ВРАЧ ПО МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ, СПЕЦИАЛИСТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, СПЕЦИАЛИСТ ПО ЭРГОРЕАБИЛИТАЦИИ, 

МЕДИЦИНСКИЙ ПСИХОЛОГ/ВРАЧ-ПСИХОТЕРАПЕВТ, МЕДИЦИНСКИЙ ЛОГОПЕД, МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ, МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПАЛАТНАЯ

• ФУНКЦИИ МДРК



МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ 
РЕАБИЛИТАЦИОННАЯ КОМАНДА

СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ЕДИНИЦА ОРГАНИЗАЦИЙ ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ МР

• РУКОВОДИТЕЛЬ - ВРАЧ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЕ/ ВРАЧ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ РУКОВОДИТЕЛЕМ МДРК

• СОСТАВ ПЕРСОНИФИЦИРУЕТСЯ ПОД ЗАДАЧИ ИПМР

• В СОСТАВ МОГУТ ВХОДИТЬ: 

- ВРАЧ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЕ/ ВРАЧ МЕДИЦИНСКОЙРЕАБИЛИТАЦИИ 

- СПЕЦИАЛИСТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

- СПЕЦИАЛИСТ ПО ЭРГОРЕАБИЛИТАЦИИ (ВОССТАНОВЛЕНИЕ УТРАЧЕННЫХ ДВИГАТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ)

- МЕДИЦИНСКИЙ ПСИХОЛОГ/ВРАЧ-ПСИХОТЕРАПЕВТ

- МЕДИЦИНСКИЙ ЛОГОПЕД

- МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

- МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПАЛАТНАЯ



ФУНКЦИИ МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ КОМАНДЫ

• ОЦЕНКА РЕАБИЛИТАЦИОННОГО СТАТУСА ПАЦИЕНТА

• УСТАНОВЛЕНИЕ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ДИАГНОЗА 

• ОЦЕНКА РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ПОТЕНЦИАЛА

• ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

• ОЦЕНКА ФАКТОРОВ РИСКА ПРОВЕДЕНИЯ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ И ФАКТОРОВ ОГРАНИЧИВАЮЩИХ ПРОВЕДЕНИЯ МР

• ФОРМИРОВАНИЕ ИПМР

• ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ИПМР

• СОСТАВЛЕНИЕ ЗАКЛЮЧЕНИЯ (РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЭПИКРИЗА)

• КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ПО ВОПРОСАМ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКОЙ ТЕХНОЛОГИИ 

• ДАЧА РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПАЦИЕНТА В МЕДИЦИНСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ

• ВЕДЕНИЕ УЧЕТНОЙ И ОТЧЕТНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ, ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ОТЧЕТОВ 



РЕКОМЕНДУЕМОЕ КОЛИЧЕСТВО МДРК
СТАЦИОНАРНАЯ МР

• НЕ МЕНЕЕ ОДНОЙ МДРК НА 12 КОЕК ПО ПРОФИЛЮ «АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАТОЛОГИЯ»

• НЕ МЕНЕЕ ОДНОЙ МДРК НА 15 КОЕК ПО ОСТАЛЬНЫМ ПРОФИЛЯМ (МО 2-4 ГРУППЫ)

АМБУЛАТОРНАЯ МР

• ОДНА МДРК НА 50 000 ПРИКРЕПЛЕННОГО НАСЕЛЕНИЯ (МО 1-2 ГРУППЫ)

• ОДНА МДРК НА 100 000 ПРИКРЕПЛЕННОГО НАСЕЛЕНИЯ (МО 3-4 ГРУППЫ)

ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР ПО МР

• ОДНА МДРК НА 50 000 ПРИКРЕПЛЕННОГО НАСЕЛЕНИЯ



ОТДЕЛЕНИЯ РАННЕЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ

•ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРИЛОЖЕНИЕ №3)

•РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №4)

•СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №5)



СТАЦИОНАРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

• ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРИЛОЖЕНИЕ №6)

• РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №7)

• СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №8)



СТАЦИОНАРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ВЗРОСЛЫХ С НАРУШЕНИЕМ ФУНКЦИИ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ 
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ И КОСТНО-МЫШЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 

• РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №9)

• СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №10)



СТАЦИОНАРНОГО ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ВЗРОСЛЫХ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С СОМАТИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

• РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №11)

• СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №12)



ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ

• ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРИЛОЖЕНИЕ №13)

• РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №14)

• СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №15)



АМБУЛАТОРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ

• ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРИЛОЖЕНИЕ №16)

• РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №17)

• СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №18)



ЦЕНТР МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

• ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРИЛОЖЕНИЕ №19)

• РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ (ПРИЛОЖЕНИЕ №20)

• СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ (ПРИЛОЖЕНИЕ №21)



НОВОЕ В РЕКОМЕНДАЦИЯХ ПО ШТАТНОМУ РАСПИСАНИЮ В ОРГАНИЗАЦИЯХ 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ МЕДИЦИНСКУЮ РЕАБИЛИТАЦИЮ. 

ПЕРЕХОД К ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ СТАНДАРТАМ
<1> ПРЕДУСМАТРИВАЕТСЯ В ШТАТНОМ РАСПИСАНИИ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДО 1 СЕНТЯБРЯ 2023 Г.:

• ВРАЧ ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ/ВРАЧ ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ (ВРАЧ-СПЕЦИАЛИСТ ПО 

ПРОФИЛЮ ОКАЗЫВАЕМОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ВРАЧ ПО ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЕ, ВРАЧ-ФИЗИОТЕРАПЕВТ, ВРАЧ-

РЕФЛЕКСОТЕРАПЕВТ <1>)

• СПЕЦИАЛИСТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ (ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЕ <1>) 

• МЕДИЦИНСКИЙ ЛОГОПЕД (ЛОГОПЕД <1>) 

• МЕДИЦИНСКИЙ ПСИХОЛОГ/ВРАЧ-ПСИХОТЕРАПЕВТ (ПСИХОЛОГ <1>) 

• МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ (МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО ФИЗИОТЕРАПИИ, МЕДИЦИНСКАЯ 

СЕСТРА ПО МАССАЖУ, ИНСТРУКТОР ПО ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЕ <1>) 

<2> ПРЕДУСМАТРИВАЕТСЯ В ШТАТНОМ РАСПИСАНИИ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ С 1 СЕНТЯБРЯ 2023 Г.

• СПЕЦИАЛИСТ ПО ЭРГОРЕАБИЛИТАЦИИ <2> 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  ПРИКАЗ  ОТ 31 ИЮЛЯ 2020 Г. N 788Н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 

ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ВЗРОСЛЫХ»



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ
Федеральный закон от 03.12.2012 № 236-ФЗ «О внесении 

изменений в Трудовой кодекс Российской Федерации и 

статью 1 Федерального закона «О техническом 

регулировании"» вводит понятие «профессиональный 

стандарт» и определяет его как характеристику 

квалификации, необходимой работнику для 

осуществления определенного вида профессиональной 

деятельности, в том числе выполнения определенной 

трудовой функции.



ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ЗАКОНЫ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ
СТАНДАРТЫ

• ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 26.05.2021 N 144-ФЗ "О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН "ОБ 
ОБРАЗОВАНИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ"

• ТРУДОВОГО КОДЕКСА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 30.12.2001 № 197-ФЗ:

СТАТЬЯ 57 «СОДЕРЖАНИЕ ТРУДОВОГО ДОГОВОРА»

СТАТЬЯ 195.1 "ПОНЯТИЯ КВАЛИФИКАЦИИ РАБОТНИКА, ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНДАРТА

СТАТЬЯ 195.2 "ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ И УТВЕРЖДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ" 

СТАТЬЯ 195.3 "ПОРЯДОК ПРИМЕНЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ" 

• ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 03.07.2016 № 238-ФЗ "О НЕЗАВИСИМОЙ ОЦЕНКЕ КВАЛИФИКАЦИЙ"



• МИНИСТЕРСТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПИСЬМО ОТ 4 АПРЕЛЯ 

2016 Г. N 14-0/10/13-2253 ИНФОРМАЦИЯ МИНИСТЕРСТВА ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО ВОПРОСАМ ПРИМЕНЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ



• РАБОТОДАТЕЛИ ОБЯЗАНЫ ПРИМЕНЯТЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ:

• - В ЧАСТИ ТРЕБОВАНИЯ К КВАЛИФИКАЦИИ, НЕОБХОДИМОЙ РАБОТНИКУ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ОПРЕДЕЛЕННОЙ ТРУДОВОЙ 
ФУНКЦИИ, ЕСЛИ ТАКИЕ ТРЕБОВАНИЯ УСТАНОВЛЕНЫ ТРУДОВЫМ КОДЕКСОМ, ФЕДЕРАЛЬНЫМИ ЗАКОНАМИ ИЛИ ИНЫМИ 
НОРМАТИВНЫМИ ПРАВОВЫМИ АКТАМИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (СТАТЬЯ 195.3 ТРУДОВОГО КОДЕКСА РФ);

• - В ЧАСТИ СООТВЕТСТВИЯ НАИМЕНОВАНИЯ ДОЛЖНОСТЕЙ, ПРОФЕССИЙ, СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ И КВАЛИФИКАЦИОННЫХ 
ТРЕБОВАНИЙ НАИМЕНОВАНИЯМ И ТРЕБОВАНИЯМ, УКАЗАННЫМ В КВАЛИФИКАЦИОННЫХ СПРАВОЧНИКАХ ИЛИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТАХ, ЕСЛИ В СООТВЕТСТВИИ С ТРУДОВЫМ КОДЕКСОМ РФ ИЛИ ИНЫМИ ФЕДЕРАЛЬНЫМИ 
ЗАКОНАМИ С ВЫПОЛНЕНИЕМ РАБОТ ПО ЭТИМ ДОЛЖНОСТЯМ, ПРОФЕССИЯМ, СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ СВЯЗАНО ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ 
КОМПЕНСАЦИЙ И ЛЬГОТ ЛИБО НАЛИЧИЕ ОГРАНИЧЕНИЙ (ЧАСТЬ 2 СТАТЬИ 57 ТРУДОВОГО КОДЕКСА РФ).

• ОБ ОСОБЕННОСТЯХ ПРИМЕНЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ В ЧАСТИ ТРЕБОВАНИЙ, ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ 
ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ВНЕБЮДЖЕТНЫМИ ФОНДАМИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ИЛИ МУНИЦИПАЛЬНЫМИ 
УЧРЕЖДЕНИЯМИ, ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ИЛИ МУНИЦИПАЛЬНЫМИ УНИТАРНЫМИ ПРЕДПРИЯТИЯМИ, А ТАКЖЕ 
ГОСУДАРСТВЕННЫМИ КОРПОРАЦИЯМИ, ГОСУДАРСТВЕННЫМИ КОМПАНИЯМИ И ХОЗЯЙСТВЕННЫМИ ОБЩЕСТВАМИ, БОЛЕЕ 
ПЯТИДЕСЯТИ ПРОЦЕНТОВ АКЦИЙ (ДОЛЕЙ) В УСТАВНОМ КАПИТАЛЕ КОТОРЫХ НАХОДИТСЯ В ГОСУДАРСТВЕННОЙ СОБСТВЕННОСТИ 
ИЛИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ СОБСТВЕННОСТИ СМ. ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА ОТ 27 ИЮНЯ 2016 Г. N 584

• О ПРИМЕНЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ СМ. ПИСЬМО МИНТРУДА РОССИИ ОТ 4 АПРЕЛЯ 2016 Г. N 14-0/10/В-
2253, ИНФОРМАЦИЮ МИНТРУДА РОССИИ ОТ 10 ФЕВРАЛЯ 2016 Г.

https://base.garant.ru/12125268/71a8894197a9c67d573eeaacd76ca17c/#block_19503
https://base.garant.ru/12125268/089b4a5b96814c6974a9dc40194feaf2/#block_57024
https://base.garant.ru/71431038/
https://base.garant.ru/71368732/
https://base.garant.ru/71348616/


СТАТЬЯ 195.3. ПОРЯДОК ПРИМЕНЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ 
(В РЕД. ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА ОТ 02.05.2015 N 122-ФЗ)
• ЕСЛИ НАСТОЯЩИМ КОДЕКСОМ, ДРУГИМИ ФЕДЕРАЛЬНЫМИ ЗАКОНАМИ, ИНЫМИ

НОРМАТИВНЫМИ ПРАВОВЫМИ АКТАМИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ УСТАНОВЛЕНЫ

ТРЕБОВАНИЯ К КВАЛИФИКАЦИИ, НЕОБХОДИМОЙ РАБОТНИКУ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ

ОПРЕДЕЛЕННОЙ ТРУДОВОЙ ФУНКЦИИ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ В ЧАСТИ
УКАЗАННЫХ ТРЕБОВАНИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНЫ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ РАБОТОДАТЕЛЯМИ.

• ХАРАКТЕРИСТИКИ КВАЛИФИКАЦИИ, КОТОРЫЕ СОДЕРЖАТСЯ В ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ

СТАНДАРТАХ И ОБЯЗАТЕЛЬНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ КОТОРЫХ НЕ УСТАНОВЛЕНА В

СООТВЕТСТВИИ С ЧАСТЬЮ ПЕРВОЙ НАСТОЯЩЕЙ СТАТЬИ, ПРИМЕНЯЮТСЯ РАБОТОДАТЕЛЯМИ

В КАЧЕСТВЕ ОСНОВЫ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ К КВАЛИФИКАЦИИ РАБОТНИКОВ С

УЧЕТОМ ОСОБЕННОСТЕЙ ВЫПОЛНЯЕМЫХ РАБОТНИКАМИ ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ,

ОБУСЛОВЛЕННЫХ ПРИМЕНЯЕМЫМИ ТЕХНОЛОГИЯМИ И ПРИНЯТОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ

ПРОИЗВОДСТВА И ТРУДА.

• ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ОРГАН ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИЙ ФУНКЦИИ ПО

ВЫРАБОТКЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ И НОРМАТИВНО-ПРАВОВОМУ РЕГУЛИРОВАНИЮ В

СФЕРЕ ТРУДА, ВПРАВЕ ДАВАТЬ РАЗЪЯСНЕНИЯ ПО ВОПРОСАМ ПРИМЕНЕНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ.

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=251352#l2


РЕЕСТР ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ (ПЕРЕЧЕНЬ 
ВИДОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

№ п/п Регистра

ционный 

номер  

професси

ональног

о 

стандарт

а

Код 

професси

ональног

о 

стандарт

а

Область 

професс

иональн

ой 

деятельн

ости

Вид профессиональной 

деятельности

Наименование 

профессионального 

стандарта

Приказ Минтруда России Регистрационный 

номер   Минюста 

России

Дата 

введения в 

действие

Письмо в Минобрнауки России Ответственная 

организация

номер дата номер дата номер дата

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1118 1170 02.039 Здравоох

ранение
Врачебная практика 

в области 

медицинской 

реабилитации

Специалист 

по 

медицинской 

реабилитации

572н 03.09.2018 52162 17.09.2018 01.10.2018 14-3/10/В-8833 09.11.2018 Совет по 

профессиональным 

квалификациям в 

здравоохранении

1281 1333 02.066 Здравоох

ранение
Деятельность 

среднего 

медицинского 

персонала в области 

медицинской 

реабилитации

Медицинская 

сестра по 

реабилитации

476н 31.07.2020 59650 04.09.2020 15.09.2020 14-3/10/В-9735 28.10.2020 Совет по 

профессиональным 

квалификациям в 

здравоохранении



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ
(НАХОДЯЩИЕСЯ НА ЭТАПЕ РАЗРАБОТКИ)

• НЕЙРОДЕФЕКТОЛОГ

• СПЕЦИАЛИСТ ПО ЭРГОРЕАБИЛИТАЦИИ

• СПЕЦИАЛИСТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО РЕАБИЛИТАЦИИ

УТВЕРЖДЕН ПРИКАЗОМ МИНИСТЕРСТВА ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ОТ 31 ИЮЛЯ 2020 № 476Н 



УТВЕРЖДЕН 

приказом Министерства 

труда и социальной защиты 

Российской Федерации 

от 31 июля 2020 № 476н  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ 

Медицинская сестра по реабилитации  

1333 
Регистрационный номер 

Содержание 

I. Общие сведения ..................................................................................................................... 1 

II. Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт (функциональная карта 

вида профессиональной деятельности) ...................... Ошибка! Закладка не определена. 

III. Характеристика обобщенных трудовых функцийОшибка! Закладка не определена. 

3.1. Обобщенная трудовая функция «Оказание медицинской помощи по профилю 

«реабилитационное сестринское дело»» ................. Ошибка! Закладка не определена. 

IV. Сведения об организациях – разработчиках профессионального стандартаОшибка! Закладка не 

определена. 

 

I. Общие сведения 

Деятельность среднего медицинского персонала в области медицинской 

реабилитации 

  02.066 

(наименование вида профессиональной деятельности)   Код 

Основная цель вида профессиональной деятельности: 

Медицинская помощь взрослым и детям по профилю «реабилитационное сестринское дело» 

Группа занятий: 

3221 Средний медицинский персонал по 

уходу 

- - 

(код ОКЗ) (наименование) (код ОКЗ) (наименование) 

Отнесение к видам экономической деятельности: 

86.10 Деятельность больничных организаций 

86.90 Деятельность в области медицины прочая 
(код ОКВЭД) (наименование вида экономической деятельности) 

 

III. Характеристика обобщенных трудовых функций 

3.1. Обобщенная трудовая функция «Оказание медицинской помощи по профилю 

«реабилитационное сестринское дело»» 

Наименование 

Оказание медицинской помощи по 

профилю «реабилитационное 

сестринское дело» 

Код A 
Уровень 

квалификации 5 

  

Происхождение обобщенной 

трудовой функции 
Оригинал X 

Заимствовано из 

оригинала      

  Код 

оригинала 
Регистрационный номер 

профессионального 

стандарта 

  

Возможные наименования 

должностей, профессий 

Медицинская сестра по реабилитации 

  

Требования к образованию 

и обучению 

Среднее профессиональное образование - программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности «Сестринское дело», 

«Лечебное дело» или «Акушерское дело» и дополнительное 

профессиональное образование - программы профессиональной 

переподготовки по специальности «Реабилитационное сестринское 

дело» 

Требования к опыту 

практической работы 

- 

Особые условия допуска к 

работе 

Сертификат специалиста по специальности «Реабилитационное 

сестринское дело» или свидетельство об аккредитации специалиста по 

специальности «Реабилитационное сестринское дело» 

Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на 

работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а 

также внеочередных медицинских осмотров (обследований), 

Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью 

Другие характеристики С целью профессионального роста и присвоения квалификационных 

категорий: 

дополнительное профессиональное образование (программы повышения 

квалификации); 

формирование профессиональных навыков через наставничество; 

стажировка; 

использование дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары); 

тренинги в симуляционных центрах; 

участие в конгрессных мероприятиях 

Соблюдение врачебной тайны, принципов медицинской этики и 

деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и 

коллегами 

Соблюдение программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативных правовых 

актов в сфере охраны здоровья граждан, регулирующих медицинскую 

деятельность 



ТРЕБОВАНИЯ К ОБРАЗОВАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ 

СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ - ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ 

СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО», 

«ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО» ИЛИ «АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО» И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ - ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПЕРЕПОДГОТОВКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ СЕСТРИНСКОЕ 

ДЕЛО»



Наименование

документа
Код

Наименование базовой группы, 

должности (профессии) или 

специальности

ОКЗ 3221. Средний медицинский персонал 

по уходу

ЕТКС или ЕКС Медицинская сестра

ОКПДТР 24038 Медицинская сестра

ОКСО 2016 3.31.02.01 Лечебное дело

3.31.02.02 Акушерское дело

3.34.02.01 Сестринское дело



3.1. ТРУДОВЫЕ ФУНКЦИИ (ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ КАРТА ВИДА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)

1. ПРОВЕДЕНИЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ ПАЦИЕНТА ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, В ТОМ 

ЧИСЛЕ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПЛАНА МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

2. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, В ТОМ ЧИСЛЕ ПРИ 

РЕАЛИЗАЦИИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПЛАНА МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

3. ВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ, ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАХОДЯЩЕГОСЯ В РАСПОРЯЖЕНИИ МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА

4. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ



III. ХАРАКТЕРИСТИКА ОБОБЩЕННЫХ ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ

3.1. ОБОБЩЕННАЯ ТРУДОВАЯ ФУНКЦИЯ «ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО

ПРОФИЛЮ «РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО»»

ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО ПРОФИЛЮ «РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО»

•ТРЕБОВАНИЯ К ОБРАЗОВАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ

•ТРЕБОВАНИЯ К ОПЫТУ ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

•ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ДОПУСКА К РАБОТЕ

•ДРУГИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ



ПОДРАЗДЕЛЫ ТРУДОВЫХ ФУНКЦИЙ

• ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ

• НЕОБХОДИМЫЕ УМЕНИЯ

• НЕОБХОДИМЫЕ ЗНАНИЯ

• ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ДОПУСКА К РАБОТЕ

• ДРУГИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ



ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ

• HTTPS://MEDSESTRE.RU/ - "АССОЦИАЦИЯ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР РОССИИ" – ОБЩЕРОССИЙСКАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

• HTTPS://PROFSTANDART.ROSMINTRUD.RU – ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ

• СОЮЗ РЕАБИЛИТОЛОГОВ РОССИИ - ГЛАВНАЯ (REHABRUS.RU) – СОЮЗ РЕАБИЛИТОЛОГОВ РОССИИ

• МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (MINZDRAV.GOV.RU) -

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

• HTTPS://WWW.ROSPOTREBNADZOR.RU/ - РОСПОТРЕБНАДЗОР

https://medsestre.ru/
https://profstandart.rosmintrud.ru/
https://rehabrus.ru/
https://minzdrav.gov.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/


БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


