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Глаза – самый важный 
орган чувств, поэтому они 

заслуживают 
исключительного 

внимания.

Глаза являются не только 
зеркалом души, но и как 
бы зеркалом состояния 

здоровья. 



Каждый человек должен понимать, как 

важно оберегать и сохранять зрение.

Проблемы со зрением у 30%  жителей 

планеты.

Проблема «молодеет»: среди поступающих 

в школу детей – 4% с нарушением зрения, 

среди выпускников – уже 40%.

И хотя у большинства из нас есть проблемы 

со зрением, нередко мы оставляем свои 

глаза без должного внимания.



Сахарный диабет –
распространенное 

заболевание, создающее 
серьезные проблемы для 

общественного 
здравоохранения во всем 

мире.

По данным ВОЗ на начало

2020 г число больных 
диабетом в

настоящее время 

составляет 463

миллионов человек.

Число россиян с сахарным 
диабетом выросло до 5,1 млн

В Самарской области 

проживает более 117 тысяч 
человек больных сахарным 

диабетом. 

За последние 5 лет количество 
заболевших выросло на 6,5    

тысяч    человек,  а  за 
последние 10 - на 37,5 тысяч.



 Выраженные 

диабетические

изменения со 
стороны

глазного дна 

асимптоматичны.

 Первая причина 
слепоты среди

лиц трудоспособного

возраста;

 Самый тяжелый вид 
слепоты 

(необратимая слепота);

 Слепота у больных СД 
наступает в 25 раз 
чаще, чем в общей 

популяции;  



Диабети́ческая ретинопати́я — является одним из 

наиболее тяжёлых осложнений сахарного диабета; 

проявляется в виде диабетической микроангиопатии, 

поражающей сосуды сетчатой оболочки глазного 

яблока. 

Распространенность 

диабетической 

ретинопатии 

напрямую зависит от 

продолжительности 

заболевания диабетом. 





Прием пациентов 

ведется в рамках  

обязательного 

медицинского 

страхования при 

наличии медицинского 

полиса Гражданина РФ 

и направления на 

консультацию или 

лечение из ЛПУ по 

месту прикрепления 

полиса ОМС. 

Прием   пациентов. 



Для профилактики распространения новой 
коронавирусной инфекции, с апреля 2020 года были 

введены дополнительные меры по соблюдению 
санитарно-эпидемиологического режима. 



№ п/п Должность Количество

1 Заведующий отделением 1

2 Старшая медицинская сестра 2

Офтальмологический кабинет

3 Врач - офтальмолог 4

Диагностический кабинет

4 Медицинская сестра 4

Кабинет лазерной микрохирургии

5 Врач - офтальмолог 2

6 Медицинская сестра 2

Всего : 15



.

Результаты работы  офтальмоэндокринологического  

консультативно-диагностического отделения 

за  2012 – 2020 год.

Принято 

всего

Проведено 

лазерных 

коагуляций

2012 5865 2590

2013 8797 3826

2014 10452 4110

2015 10703 4605

2016 12024 5142

2017 12354 4805

2018 12500 4924

2019 12650 4859

2020 10093 4077 0 5000 10000 15000
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Кабинет лазерной микрохирургии.





Авторефрактометрия. Бесконтактная тонометрия.



Проведение визометрии.



Обучение медицинского персонала инновационным 
технологиям является обязательным условием работы 



В  рамках расширения функций среднего медперсонала, 
медицинскими сестрами были освоены процедуры: 
фоторегистрация глазного дна на Фундус - камере и 

проведение компьютерной томографии на оптическом 
когерентном томографе (ОКТ). 



Фундус - камера — цифровой 

прибор, предназначенный для 

визуального наблюдения 

состояния глазного дна.



Внедрение этого метода 
привело к 

революционным 
изменениям в диагностике 
и лечении диабетической 

ретинопатии. 



Стандарт обследования 

пациента на оптическом 

когерентном томографе 

разработан для проведения  

необходимых диагностических 

исследований на доврачебном 

приеме в зависимости от 

диагноза пациента и цели 

посещения.







Фото ОКТ

2017 8334 10248

2018 8484 11082

2019 8811 14184

2020 7615 15555
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❑ Профилактика осложнений 

основного заболевания;

❑ Увеличение 

продолжительности жизни;

❑ Повышение трудовой, 

физической и 

интеллектуальной  

активности;

❑ Снижение уровня 

инвалидизации и 

смертности населения. 



Общество ставит перед 
нами задачу существенно 

повысить качество 
медицинского 

обслуживания, полнее 
удовлетворять 

потребности нашего 
населения во всех видах 

квалифицированной 
медицинской помощи. И 

здесь огромная роль 
отводиться медицинской 

сестре. 




