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Информационное письмо

                           26 ноября 2026 года в 11-00 часов для специалистов учреждений здравоохранения Самарской области со средним медицинским образованием по специальностям «Организация сестринского дела», «Анестезиология и реаниматология», «Скорая и неотложная помощь», «Лечебное дело», «Сестринское дело», и с высшим медицинским образованием «Управление сестринской деятельностью», преподавателей медицинских колледжей Самарской области, Самарская региональная общественная организация медицинских сестер, Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Тольяттинский медицинский колледж» Шенталинский  филиал, Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Самарской области «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи» совместно с министерством здравоохранения Самарской области проводят научно-практическую конференцию: «Северные районы Самарской области: скорая медицинская помощь»
ФОРМАТ УЧАСТИЯ: ГИБРИДНЫЙ
Место проведения: Самарская область,
ж\д. ст. Шентала, улица Больничная, 2

ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж» Шенталинский  филиал, конференц-зал

Трансляция посредством платформы видеоконференций. Ссылка на онлайн трансляцию – https://join.freeconferencecall.com/tolssmp

Техническая поддержка:

ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж» Шенталинский  филиал,
 ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»
Модераторы

Поляков Игорь Алексеевич – заведующий-врач скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог

Мамунц Людмила Викторовна – фельдшер Сергиевской подстанции ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Программа

10:00-11:00

Регистрация участников

11:00-11:20

Открытие конференции. Приветственное слово

Пастушок Александр Иванович – главный врач ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Пятикоп Вероника Михайловна - президент Самарской региональной общественной организации медицинских сестёр, главная медицинская сестра ГБУЗ «Самарский областной клинический онкологический диспансер»
Труханова Инна Георгиевна - главный внештатный специалист по скорой медицинской помощи министерства здравоохранения Самарской области

Кузьмина Екатерина Сергеевна – руководитель  Шенталинского филиала ГБПОУ  «Тольяттинский медицинский колледж»

11:20-11:35 

«Опыт оказания экстренной помощи пациентам с острым коронарным синдромом ГБУЗ СО «ТССМП» 

Пастушок Александр Иванович – главный врач ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

11:35-11:50

Мастер-класс «Акушерское пособие при родах в условиях догоспитального этапа» 
Антипкина Ольга Николаевна – заведующий-врач скорой медицинской помощи Центральной подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог

11:50-12:05

Мастер-класс «Применение внутрикостного доступа на догоспитальном этапе» 
Ходалова Ольга Алексеевна – фельдшер скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанции ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

12:05-12:35 

Время для отработки практических навыков 

12:35-13:05

Кофе брейк

13:05-13:15

«Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности на догоспитальном этапе» 

Поляков Игорь Алексеевич – заведующий-врач скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог

13:15-13:25 

«Особенности оказания помощи пациентам с холодовой травмой на догоспитальном этапе» 

Слепенчук Денис Юрьевич – фельдшер скорой медицинской помощи поста СМП с. Кошки ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

13:25-13:35

«Экстренная помощь пациентам с черепно-мозговой травмой на догоспитальном этапе» 

Гарифуллина Рузиля Рафиковна - фельдшер скорой медицинской помощи поста СМП ст. Шентала ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

13:35-13:45

«Клинический случай фармакологической кардиоверсии пропафеноном у пациента с нестабильной гемодинамикой» 

Романова Наталья Васильевна - фельдшер скорой медицинской помощи поста СМП ст. Клявлино ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

13:45-13:55

 «Особенности оказания экстренной помощи пациентам с взрывной травмой» 

Дик Анастасия Дмитриевна - ординатор кафедры анестезиологии, реаниматологии и скорой медицинской помощи ИПО ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава РФ

13:55-14:05

«Экстренная помощь пациентам с электротравмой на догоспитальном этапе» 

Диженина Полина Васильевна – студентка 3 курса специальности «Лечебное дело» ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж», медицинский регистратор ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Научный руководитель Фесенко Ирина Сергеевна - заведующая отделением по специальностям Лечебное дело, Лабораторная диагностика, Акушерское дело 

14:05-14:15

«Особенности оказания помощи при укусах змей и насекомых»

Осипова Екатерина Александровна - студентка 4 курса специальности «Лечебное дело» ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж»

Научный руководитель Павлова Наталья Владимировна – преподаватель профессиональных рисков

14:15-14:25

«Клинический случай успешной электрической кардиоверсии на догоспитальном этапе» 

Поляков Игорь Алексеевич – заведующий-врач скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог,  Смирнов Сергей Анатольевич – фельдшер скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанции ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

14:25-14:45

Дискуссия. Ответы на вопросы.

14:45

Завершение конференции

Президент СРООМС                                                                       В.М.Пятикоп
Баева О.Л.
203-00-78

Тезисы к научно-практической конференции:

«Северные районы Самарской области: скорая медицинская помощь»
26 ноября 2026 год
11:20-11:35 

«Опыт оказания экстренной помощи пациентам с острым коронарным синдромом ГБУЗ СО «ТССМП» 

Пастушок Александр Иванович – главный врач ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Сердечно-сосудистые заболевания прочно удерживают лидерство в структуре смертности населения РФ. Эффективность лечения острого коронарного синдрома (ОКС) напрямую зависит от скорости верификации диагноза и сокращения времени «звонок – реперфузия». Основной объем экстренной помощи на догоспитальном этапе в г.о. Тольятти и прилегающих районах берет на себя ГБУЗ СО «ТССМП». В докладе представлена оценка эффективности догоспитального этапа оказания экстренной медицинской помощи пациентам с ОКС и проанализированы результаты применения современных алгоритмов реперфузионной и антитромботической терапии.

11:35-11:50

Мастер-класс «Акушерское пособие при родах в условиях догоспитального этапа» 
Антипкина Ольга Николаевна – заведующий-врач скорой медицинской помощи Центральной подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог

Роды на догоспитальном этапе являются редкой ситуацией, требующей от бригады скорой помощи чётких практических навыков. В рамках мастер-класса отрабатывается алгоритм ведения физиологических родов: оценка периода родов, подготовка и позиционирование роженицы, техника акушерского пособия, профилактика разрывов и ведение третьего периода родов. 

11:50-12:05

Мастер-класс «Применение внутрикостного доступа на догоспитальном этапе» Ходалова Ольга Алексеевна – фельдшер скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанции ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Внутрикостный доступ служит жизнеспасающей альтернативой, когда срочное установление периферического венозного доступа невозможно из-за анатомических особенностей пациента или коллапса периферических сосудов. В ходе мастер-класса разбираются показания к методике (шок, остановка кровообращения, судороги, ожоги), точки пункции, техника установки иглы, контроль её положения и фиксация, а также профилактика осложнений. 

12:05-12:35 

Время для отработки практических навыков 

12:35-13:05

Кофе брейк

13:05-13:15

«Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности на догоспитальном этапе» 

Поляков Игорь Алексеевич – заведующий-врач скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог

Острая дыхательная недостаточность требует от бригады скорой помощи быстрой дифференциации причин и выбора метода респираторной поддержки. В докладе рассматриваются причины ОДН, методы оксигенотерапии и целевые показатели сатурации, показания к ИВЛ и неинвазивной вентиляции, медикаментозная поддержка по ведущему синдрому, контроль газообмена и готовность к интубации и эвакуации.

13:15-13:25 

«Особенности оказания помощи пациентам с холодовой травмой на догоспитальном этапе» 

Слепенчук Денис Юрьевич – фельдшер скорой медицинской помощи поста СМП с. Кошки ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Холодовая травма в условиях северных районов Самарской области остаётся актуальной проблемой догоспитального этапа. В докладе рассматриваются классификация холодовой травмы (общая, местная), а также современные алгоритмы и методы к оказания экстренной медицинской помощи. 

13:25-13:35

«Экстренная помощь пациентам с черепно-мозговой травмой на догоспитальном этапе» 

Гарифуллина Рузиля Рафиковна - фельдшер скорой медицинской помощи поста СМП ст. Шентала ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Черепно-мозговая травма является частой причиной тяжёлых состояний на догоспитальном этапе и требует быстрой оценки тяжести и профилактики вторичного повреждения мозга. В докладе будет рассмотрена экстренная помощь на догоспитальном этапе с позиции клинических рекомендаций.

13:35-13:45

«Клинический случай фармакологической кардиоверсии пропафеноном у пациента с нестабильной гемодинамикой» 

Романова Наталья Васильевна - фельдшер скорой медицинской помощи поста СМП ст. Клявлино ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Фармакологическая кардиоверсия на догоспитальном этапе требует взвешенного выбора препарата и тщательного мониторинга, особенно у пациентов с нестабильной гемодинамикой. В докладе представлен клинический случай тахиаритмии с признаками нестабильности: обоснование выбора пропафенона. 

13:45-13:55

 «Особенности оказания экстренной помощи пациентам с взрывной травмой» 

Дик Анастасия Дмитриевна - ординатор кафедры анестезиологии, реаниматологии и скорой медицинской помощи ИПО ФГБОУ ВО «СамГМУ» Минздрава РФ

Взрывная травма представляет собой комплекс сочетанных повреждений, требующих особого алгоритма действий бригады скорой помощи. В докладе рассматриваются патофизиология взрывной травмы (баротравма, осколочные ранения, контузия), приоритеты осмотра и особенности экстренной помощи на догоспитальном этапе.

13:55-14:05

«Экстренная помощь пациентам с электротравмой на догоспитальном этапе» 

Диженина Полина Васильевна – студентка 3 курса специальности «Лечебное дело» ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж», медицинский регистратор ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Научный руководитель Фесенко Ирина Сергеевна - заведующая отделением по специальностям Лечебное дело, Лабораторная диагностика, Акушерское дело 

В докладе разбираются механизмы поражения током, первоочередные действия (обеспечение собственной безопасности, прекращение действия тока, СЛР при остановке сердца), обработка ожогов, обезболивание, инфузия и мониторинг ЭКГ с учётом риска отсроченных аритмий. Подчёркивается необходимость обязательной ЭКГ-диагностики и наблюдения даже при удовлетворительном состоянии пациента.

14:05-14:15

«Особенности оказания помощи при укусах змей и насекомых»

Осипова Екатерина Александровна - студентка 4 курса специальности «Лечебное дело» ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж»

Научный руководитель Павлова Наталья Владимировна – преподаватель профессиональных рисков

Укусы змей и членистоногих (насекомых, паукообразных) — частая причина экстренных состояний в весенне-летний период. В докладе представлены особенности оказания первой и экстренной медицинской помощи при укусах.

14:15-14:25

«Клинический случай успешной электрической кардиоверсии на догоспитальном этапе» 

Поляков Игорь Алексеевич – заведующий-врач скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанцией ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи», врач анестезиолог-реаниматолог  
Смирнов Сергей Анатольевич – фельдшер скорой медицинской помощи Челно-Вершинской подстанции ГБУЗ СО «Тольяттинская станция скорой медицинской помощи»

Электрическая кардиоверсия является методом выбора при лечении жизнеугрожающий тахиаритмий с нестабильной гемодинамикой. В докладе на примере клинического случая разбираются показания к экстренной электрической кардиоверсии, подготовка и выполнение манипуляции на догоспитальном этапе.
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